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№
№

п/п

Мероприятия Время Ответственный

1 Оформление информационных стендов для 
родителей, обучающихся

В течении 
октября

администрация

2 Проведение производственных совещаний и 
тематических педсоветов для педагогов 
школы и классных руководителей по 
формированию здорового образа жизни

В течении 
учебного года

администрация

3 Оформление тематических информационных 
классных уголков

Октябрь, март классные
руководители

4 Проведение тематических классных часов на 
тему «Организация рационального питания 
обучающихся во время пребывания в школе 
как один из факторов поддержания их 
здоровья»

Октябрь,
февраль

классные
руководители

5 Индивидуальная работа с родителями 
обучающихся

В течении 
учебного года

классные
руководители

6 Информация для родителей о льготах по 
питанию через дневники обучающихся

В течении 
учебного года

классные
руководители

7 Проведение анкетирования обучающихся и их 
родителей по вопросам организации горячего 
питания в ОУ

Октябрь,
апрель

администрация,
классные
руководители

8 Семинар для классных руководителей 
«Формы и методы работы с родителями 
обучающихся по организации горячего 
питания в школе»

Ноябрь администрация

9 Организация и проведение школьного 
конкурса сочинений «Любимое блюдо моей 
семьи»

Февраль администрация,
классные
руководители

10 Проведение литературно -  музыкального 
конкурса «Фольклор об отношении к 
здоровью»

Март учителя начальных 
классов

11 Просветительская работа учителей 
предметников среди обучающихся

В течении 
учебного года

администрация, 
педагоги -  
предметники

12 Проведение единого урока « О здоровье 
всерьез»

Март классные
руководители

13 Проведение единого урока ОБЖ «Вредные Апрель учитель Морозова



продукты питания» Е.В.
14 Проведение единого урока «Волшебные 

свойства воды»
Январь классные

руководители
15 Презентация в рамках проведения 

профориентационной работы «Вкусная 
профессия»

Сентябрь учитель Савикова Г.И.

16 Оформление методической папки «Здоровое 
питание»

Апрель учитель Савикова Г.И.

17 Материальное стимулирование классных 
руководителей.

В течении 
учебного года

Администрация
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